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ACTA N°
FECHA: Bogota, octubre 10 de 2024
HORA: 8:10 am.
LUGAR: Jardin Infantil Color Kids
TEMA: Atencién madre de familia nifio Josbel Sebastian Bonilla Arias nivel de parvulos

ASISTENTES: Los relacionados en firma

ORDEN DEL DIA:
¢ Atencién familia contextualizacién problematica

¢ Orientacidon manejo en casa

DESARROLLO:

Asiste a la unidad la sefiora Kalismar Arias Rodriguez madre del nifio Josbel Sebastian Bonilla
Arias quien es remitido por la profesional en atenciébn a la primera infancia por temas
comportamentales debido a que es inquieto, realiza pataletas cuando se le dice que no, se quita
los zapatos, por momentos no quiere comer y bota los alimentos, se sale del saldn, le cuesta los
tiempos de espera.

Frente a lo anterior se indago con la sefiora Kalismar sobre el comportamiento y la dindmica
familiar con el nifio; debido a que ella participo del encuentro del grupo focal del mes de
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septiembre sobre manejo comportamental donde se le habia dado herramientas para identificar
de situaciones estresantes al nifio, identificacion de patrones comportamentales y posibles
mantenedores de las conductas negativas. Expresa que luego de ese proceso han logrado en
casa que los padres logren generar acuerdos, han disminuido los episodios de pataletas, ha
mejorado su proceso de regulacién emocional; sin embargo, ain se mantiene temas como la
inquietud motora, donde le cuesta quedarse quieto, se tira al piso cuando no le favorecen algo
por momentos se quita los zapatos, por lo cual le ponen unos en forma de bota que se le dificulta
quitarselos. La madre dice que ella le habla mucho al nifio, que se porte bien, que no valla a
pegarle a los compafieros, que haga caso.

Luego del dialogo con la madre se hace ajustes frente al manejo comportamental y emocional del
nifio debido a que se aprecian inconsistencias frente a la aplicacion de ejercicios a nivel de pautas
de crianza y modificacion de conductas:

¢ Identificar que situaciones generan malestar al nifio, para anticipar la situacion frente a las
posibles reacciones del nifio.

e Dar comando verbal anticipatorio previo a enfrentar situaciones estresantes que
desencadenen en reacciones inadecuadas del nifio

e Aumentar el tiempo en actividades de mesa, las cuales buscan mantener centrado al nifio,
mejorando su capacidad atencional y de motricidad, al igual ayudan a regular
emocionalmente al nifio.

e Actividades que impliquen toma de turnos y tiempos de espera, con los cuales se busca
ensefar al nifio frente a temas de tolerancia y autocontrol.

o Dar al nifio ordenes simples a través de comandos verbales, que impliquen tan solo una
orden, luego de dar la indicacion validar su cumplimiento en caso de no acercarse al nifio
mirarlo a los ojos y repetir el comando, el cual puede ser acompafiado de una
sefalizacién, con lo cual se busca validar si el nifio capto y comprendié la informacion
brindada.

Por ultimo se acuerda con la madre de familia en asistir el dia 24 de octubre a la segunda reunion
del grupo focal frente al manejo comportamental para validar los resultados de las orientaciones
brindadas.
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Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres Cargo o Tipo . .
. y g p Dependencia Firma
Apellidos de vinculacion
Kalismar Arias Madre JI Color Kids
: - SLIS
Jeisson Plazas Psicélogo Fontibén A )

\
N

/ Gy

Anexos: Listado de asistencia

Elaboré: Jeisson Plazas — Psic6logo
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